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Sehr geehrte Patientin,  
sehr geehrter Patient,
für Ihre Therapie am Comprehensive Cancer Center Innsbruck (CCCI) möchten wir Sie bestmög-
lich unterstützen. Bitte lesen Sie diese Broschüre aufmerksam durch und kontaktieren Sie uns bei 
Fragen! Um einen reibungslosen Ablauf zu ermöglichen, bitten wir Sie, die genannten Punkte zu 
beachten. 

Die Expertinnen und Experten des CCCI stehen Ihnen nicht nur in medizinischen Belangen, wie 
zum Beispiel bei der sicheren Verabreichung von Chemotherapien und Antikörpertherapien zur 
Verfügung. Auf Grund der fächerübergreifenden Struktur können Sie bei Bedarf von Klinischen 
PsychologInnen, DiätologInnen und MitarbeiterInnen der Sozialberatung unterstützt werden. 
Somit kann neben einer psychoonkologischen Betreuung auch Beratung und Hilfestellung, hin-
sichtlich Fragen rund um die Ernährung, zur Bewältigung des Alltags und zu finanziellen Unter-
stützungsmöglichkeiten, erfolgen.

Wir wünschen Ihnen alles Gute! 
Dr.in Walpurga Weyrer und das CCCI-Team

Wann werden Sie an das CCCI überwiesen?
Wenn Sie an einer Klinik des A.ö. Landeskrankenhauses – Universitätskliniken Innsbruck in 
Behandlung sind und bei Ihnen eine entsprechende Diagnose gestellt wird, werden Sie von der 
Stammklinik (= primär betreuende Klinik) an das CCCI überwiesen:

STAMMKLINIK
(z.B. Innere Medizin)

CCCI

Diagnosestellung
Therapieplanung

Zwischenuntersuchungen 
(Staging) Therapieänderung 
(wenn nötig)

Therapieabschluss
Nachkontrollen

Therapieverabreichung
Begleitende Maßnahmen

1

3

5
4

2

	T Wie bisher werden Sie als Patientin oder als Patient an Ihrer entsprechenden Stammklinik 
betreut. Dort erfolgt sowohl die Diagnosestellung als auch die Therapieplanung.

	T Zur Durchführung der Therapie werden Sie an das CCCI überwiesen.  
Hier wird Ihnen Ihre Chemotherapie oder Antikörpertherapie verabreicht und begleitende 
Maßnahmen, wie z.B. Blutuntersuchungen, werden durchgeführt. Dabei werden Sie stets von 
einer Ärztin oder einem Arzt der jeweiligen Fachdisziplin mitbetreut.

	T Die Zwischenuntersuchungen (auch „Staging“ genannt), erfolgen wiederum an Ihrer 
Stammklinik. Dort kann es zu einer Änderung bzw. Anpassung der Therapie kommen,  
worauf bei Ihrem nächsten Besuch im CCCI selbstverständlich Rücksicht genommen wird.

	T Die weiteren Therapien werden wieder im CCCI durchgeführt.
	T Der Therapieabschluss sowie die Nachkontrollen erfolgen  

schließlich wieder an der Stammklinik.
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Am Tag der ersten Therapie

Termin
Halten Sie Ihren vereinbarten Termin ein und beachten Sie die vorgemerkte Uhrzeit. Dies dient 
einem reibungslosen Ablauf für alle unsere Patientinnen  
und Patienten. Wir bemühen uns, Ihre Wartezeiten möglichst kurz zu halten.

Medikamente
Nehmen Sie die verordneten Medikamente am Morgen ein und bringen Sie die Medikamente 
mit, die Sie über den Tag verteilt einnehmen müssen. Wenn möglich, nehmen Sie eine Liste Ihrer 
aktuellen Medikation zu Ihrem ersten Termin mit.

Essen und Trinken
Falls nicht anders verordnet, dürfen Sie vor Ihrem Termin essen und trinken. Sollten Sie am 
selben Tag noch andere Untersuchungen haben, fragen Sie uns vorab, ob Sie nüchtern bleiben 
müssen. Unsere Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter beraten Sie gerne. Sollten Sie eine spezielle 
Diät einhalten müssen, wie z.B. glutenfreie Nahrung oder Ähnliches, dann bringen Sie selbst eine 
kleine Jause mit.

Was ist mitzubringen?

Bringen Sie Folgendes zu Ihrem Termin mit:

	9 e-card

	9 Port-a-Cath-Ausweis (falls vorhanden)

	9 aktuelle Laborbefunde (falls vorhanden)

	9 Terminkarte

	9 Transportschein (falls notwendig)

	9 Liste der aktuellen Medikamente (falls vorhanden)

Sollten sich Ihre persönlichen Daten geändert haben, teilen Sie uns dies bei Aufnahme am CCCI mit.

	9 Nehmen Sie nur jene Wertgegenstände mit, welche unbedingt notwendig sind. Es besteht 
die Möglichkeit, Kleidung und Wertgegenstände in der Nähe Ihres Therapieplatzes zu lagern 
und zu verschließen.

	9 Achten Sie auf bequeme Kleidung und bequemes Schuhwerk, um die Dauer der Therapie so 
angenehm wie möglich zu machen.

Nach der Therapie

	9 Ruhen Sie sich aus und verrichten Sie keine schwere körperliche Arbeit.

	9 Achten Sie auf den Verband an der Einstichstelle der Kanüle.

	9 Halten Sie die Kontroll- und Folgetermine ein und benachrichtigen  
Sie uns bei Abweichungen umgehend.

	9 Nehmen Sie ausschließlich jene Medikamente ein, welche von der  
behandelnden Ärztin oder dem behandelnden Arzt in der jeweiligen  
Dosierung verordnet wurden.
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Terminabsage
Sollten Sie den vereinbarten Termin aus dringenden Gründen nicht wahrnehmen können, 
benachrichtigen Sie uns umgehend!

Transport ins CCCI und wieder retour
Wenn Sie eine Chemotherapie oder eine Antikörpertherapie erhalten, wird der Transport zu  
uns und nach Hause in der Regel von der Krankenkasse übernommen. Für nähere Informationen 
wenden Sie an die Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter bei der CCCI-Anmeldung.

Ablauf
Für den Ablauf im CCCI beachten Sie die Informationen in der beiliegenden 
PatientInnen-Information.

Notfallkontakte
Sollten Sie zu Hause Beschwerden bekommen, melden Sie sich umgehend bei uns!

Montag bis Freitag von 7.00 Uhr bis 16.00 Uhr.

+43 050 504-271 45

Außerhalb unserer Öffnungszeiten können Sie sich an die Notfallaufnahme im Medizinzentrum 
Anichstraße wenden.

Täglich von 0.00 bis 24.00 Uhr.

+43 50 504-270 57

Wie erreichen Sie uns?

Telefonisch
Montag – Donnerstag 
8.00 – 12.00 Uhr und 13.00 – 15.00 Uhr

Freitag 
8.00 – 12.00 Uhr

Telefon	 +43 50 504-271 44 
Fax	 +43 50 504-271 39

Per E-Mail
E-Mail	 ccci@tirol-kliniken.at

Persönlich
Gebäude Innere Medizin⋅Haus 2⋅2. Stock 
6020 Innsbruck⋅Anichstraße 35
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