
4. Plane die Untersuchung vor, um 

unsachgemäße oder abgebrochene 

Anläufe, bzw. wiederholte 

Durchleuchtungen zu vermeiden 

1. Beachte: Manche Gewebe von 

heranwachsenden Kindern sind 

strahlenempfindlicher als von Erwachsenen.  

Kinder haben noch eine längere 

Lebensspanne, in der Strahlungseffekte 

auftreten können 
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2. Sprich vor dem Eingriff mit den Eltern über 

 bisherige Röntgenuntersuchungen des Kindes 

 Ihre Sorgen bezüglich des Strahlenschutzes 

3. Steigere die 

Aufmerksamkeit  

des Teams durch 

Verwendung 

einer Sicherheits-

checkliste vor 

dem Eingriff 

10 Tipps: Strahlenschutz für Kinder bei interventionellen Eingriffen 

5. Schütze die Schilddrüse, Brustdrüsen, Augen und Gonaden 

des Kindes durch Abdeckung oder Einblendung 

http://www.pedrad.org/associations/5364/ig/ 

http://www.pedrad.org/associations/5364/files/

ImGen_StpLight_Chcklst.pdf 
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6. Nutze die optimale Technik: 

 Niedrige Bildraten:  

wenn möglich von 8 auf 3 Bilder 

pro Sekunde verringern 

 Bei Kindern unter 20 kg:  

Das Raster entfernen und einen 

größeren Abstand zum Detektor 

 Durchleuchtungszeit minimieren 

 Feldüberlappungen bei wieder-

holten Aufnahmen vermeiden 

 Enge Einblendung verwenden 

 Die Zoom-Funktion vermeiden 

9. Nutze die Dosisaufzeichnung und 

Dosisreduktionstechniken des Geräts 

8. Vergrößere den 

Abstand des Patienten 

zur Röntgenröhre und 

Verkleinern den 

Abstand zum 

Bilddetektor 

10. Prüfe und protokolliere die Dosis 

nach dem Eingriff 
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7. Nutze möglichst die  

“last image hold”-Funktion statt 

zusätzlicher Aufnahmen Durchleuchtung  

mit Bildspeicher 
“Last image hold” 

Kontinuierliche Durchleuchtung: 
10fache Dosis Im Vergleich zum 

Bildspeicher  
(“last image hold”) 

Bild-

detektor 

Rönt-
genröhre 
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